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大元国平阳路沁州铜鞮县王可等村管录郭整 重修通

玄先生庙记 沁州前吏目广平府 毛顺撰写 郡人王诏用朱

笔书写碑文并用篆字书写碑额

伏牛山镇守在它的后面，浊漳河发源于它的前方；左边

是群峰向西揖让，险峻之山石倚傍青天，右边是寺庙向东

朝拜，崔巍之奇峰直插苍穹。其间有一所灵祠，云烟吞进吐

出，林木遮天蔽日，应当是古蔡皋狼国之近郊，就是通玄先

生张君曾经居住过的地方。前代的当地居民以“殊应王”

（即特殊应验之王）来看待它。由于经历年代久远，而且无

法考证它的由来。今天就依照唐书《方技传》所说：

张果，不知道他是何方人氏，在家族世代相传中显示出

他的神异。（他）隐居在中条山，往来于汾、晋之间，世人传

说他有几百岁。武后时，派使臣召见他，他当即死去。后人

又看见他住在恒州的山中。

开元二十一年(733)，刺史韦济把他的事报告皇帝。玄

宗命通事舍人裴晤去接他。张果一见裴晤就气绝，倒地，很

久才苏醒。裴晤不敢逼迫他，疾驰回去禀明情况。皇帝改派

中书舍人徐峤带了盖有御章的信以礼邀请，他这才到了洛

阳，住在集贤院，乘轿入宫。皇帝亲自询问修道及神仙等

事，答语诡秘，不传道法。张果善于屏气，能几天不进食，频

饮美酒。曾说：“我生于尧时丙子年，位居侍中。”他的相貌

看起来就是六七十岁的样子。当时有个叫邢和璞的人，善

算人寿命的长短，有个叫师夜光的人，善于看鬼。皇帝命邢

和璞推算张果的生死，茫茫然不知道其生命的尽头。皇帝

召张果坐在密室里，使师夜光看，也看不见张果在何处。

皇帝对高力士说“：我听说喝堇汁而不觉得苦的，是奇

人。”当时正天气寒冷，取堇汁给张果饮，喝了三杯，便醉

倒。说“：不是好酒。”就入睡。不一会儿，见他的牙齿全都

又焦又黑。他回顾左右，拿铁如意把牙齿都敲掉了，藏在带

子里，拿出药，敷在断牙上，过了很久，新牙长出来，又整齐

又洁白。皇帝更加认为他神奇，想把玉真公主下嫁给他，尚

未言说。张果忽然对秘书少监王迥质、太常少卿萧华说：

“俗话说娶个老婆是公主，平地就会添公府，可怕啊。”两人

正为他不伦不类的话感到奇怪。一会儿就有使者到来，传

皇帝诏书说：“玉真公主准备下嫁先生。”张果笑起来，坚持

不遵旨。又下诏要画他的像放在集贤院，张果恳请让他回

山，诏令许可。擢升银青光禄大夫，号通玄先生，赐帛三百

匹，赏给他两个仆人。他回到恒山蒲吾县，不久谢世。皇帝

为他修建栖霞观。有人说他遗世成仙，后来发掘他的坟墓，

只剩一副空空的棺木罢了。

如今有关通玄先生的记载，这也验证了先前的传说。我

不是喜欢怪诞而在文中炫耀。沁州之铜鞮，它由来久远啊！

（王可）位于城北三十里。我说：“王可，是一座位于城北的

村落。”郭整、郭璋父子，靳显、靳昭兄弟，又都是在籍百姓

中的大姓。闲暇之日，通过安吉甫先生及耿彦明先生的介

绍，他们携带茗礼到各户门上解说：“我们乡里的张仙翁，

我们曾经从先辈哪里听说过。先辈说仙翁往来于汾、晋时，

大概曾经在此栖息过。遗世升仙后，乡人钦佩他的神异，为

他修建庙宇塑造神像，主祭祝拜，饮食祭祀。凡是水旱病

疫，有求即应验。李唐王朝之后，五代十国像群蜂一样纷纷

兴起，直至宋朝，延续三百年，逐年累月的修葺，逐渐扩大

其庙宇，并用高大的石碑记载其真实的事迹。金人祸乱中

华之际，火烧昆仑，美玉和顽石一同化为灰烬。有喜欢善事

者扩建庙宇并崇祭仙翁。时至今日又超过百年。岁月如云

一样流逝，尘土侵袭雨水浸渍，屋宇毁坏严重，得不到修

葺。近来，每年因五谷丰收后向神灵祝告成功等事，见神庙

破败毁坏，想要使其焕然一新。”

于是与管辖下的七个村的民众商量，众人都答应了他

们。于是，富裕的人出钱，贫穷的人出力，不到一年，而殿

宇、廊庑、门闾、神像、墙壁和房间的绘画这一类工程已面

貌一新，值得一看。虽然未达到完备，也可以说是勉强算作

完美了！现在，他们的大功告成，或许会流传不朽！“您还是

为我们写一篇碑文吧！”我听到这句话，就懂得了这些人，

他们都是乡里纯朴真诚之人。总之，对鬼神尽心竭力，对祭

享极尽诚心，也值得尊崇的啊！唉！议论事情并不艰难，而

行动起来艰难；行动起来并不艰难，而做成事情艰难。诸位

先生议论一番后，立即开始行动，不到一年而功成。古人有

句话说：“君子的言辞凭借的是品德”，诸君的这种行为也

接近君子了啊！于是我据实记载此事，因而搜索枯肠写了

这篇铭文：

伟大啊，仙翁！您有着红润的脸颊和方形的瞳孔。您的

长寿让人无法预测，您的神通更是变化无穷。世人钦佩您

美好的品德，敬仰您高尚的节操。您像泰山华山一样高大，

如恒山嵩山一样磊落。您是伏羲氏以前的人，担任过唐尧

时代的侍中。

谢绝武后的召见后，您应聘于玄宗。玄宗以道术之精要

向您询问，欲考察万物之始并知晓万物之终。千年以后，谁

能延续您芳香的足迹？每年的春祭秋祭香火不断，您的神

庙神像令人崇仰。主持修葺神庙的是县里的大姓人家，他

们姓郭、姓靳。

对内发自真情，对外集资于众。重新修善后的灵祠啊，

是那样的金碧辉煌！供奉神灵出于一片真诚，事奉神灵也

怀着无限崇敬。自唐宋以来，这时的神庙最为兴盛！神灵之

所以成为神灵，就因为他们耳聪目明、刚直率真！

心有感触而吟诵，祈祷神灵是那样的灵验！亏损盈满

者，补益谦虚者，天道是那样的可信！行善得福，作恶受祸，

神灵是那样的圣明！写这一篇碑文，只求神灵能听到我的

心声！

都功德主沁州前杜长官太夫人悟真散人 王体善 沁州

吏门庆 韩惠禄 张祐

敦武校尉沁州达鲁花赤兼诸军奥鲁 兀忽纳 敦武校尉

铜鞮县尹兼奥鲁陈 郭琮 霍琛 时谦

奉训大夫沁州知州兼诸军奥鲁 玉渠失不花 进义副尉

铜鞮县主簿兼尉武 铜鞮县典吏 成天禄

将仕郎沁州判官张 沁州吏目滑让 司吏乔显 张仲 王美

赵杲

至元二十一年岁次甲申孟夏望日 七村管下纠首郭璋

靳昭等立石 铜川石匠连清刊

注：《重修文通先生庙记碑文》是漳河神庙十几道碑文
中最为古老的一篇，最有价值的一篇，最有文采的一篇，也
是书法水平最高的一篇。可惜损毁比较严重，如果不及时
整理，恐怕期中一些字将永远无法辨认。于是，我三赴漳
源，历时一周，终于将毁损严重的碑文整理完毕，为研究漳
河神庙的历史提供一种参考。整理时，针对一些模糊不清
的字，我只能根据其外形轮廓来判断，依据上下文内容去
推断，力求准确无误。断句时，我也是反复推敲，唯恐不当，
不能作出合理的解释决不罢休，直至文通字顺为止。碑文
中的许多异体字，我也多方查阅，正本清源，以还其本来面
目。完成了这件事，既是对自己内心的一种安慰，也算是我
对繁荣沁州文化所尽的一点微薄之力吧。难免有不妥之
处，还望指正。

当你计划悄悄偷砍树木或计划以各种理由在沁县或来沁县上报审

批砍伐沁县树木，计划发树财、赚树钱、以买卖树木为生意时，请你先

读读这封信。

树，蓬蓬勃勃，组成了壮美的大自然。树，是我们故乡的标记。因为

有了树，村庄才有了灵气，才有了鸟的鸣唱，才有了春夏秋冬，才有了

四季分明；有树，才有了说不完的故事；有树，才有了美丽乡村的丰韵。

我们村庄里的树是我们成长地图中的一个个标注，是记忆深处我们牵

挂在心灵里的故乡。树，是每个城市的灵魂。无论大城市还是小县城，

有了树，才有了公园和绿地，才有了差异的绿色，才有了万紫千红，才

有了清凉境地，才有了宁静致远。城市里有了树，才有了绿的层次、绿

的布局、绿的壮美、绿的新奇，才构成了缤纷的城市色彩。树，是美的化

身。花的美在娇柔，树的美在苍虬；花的美在张扬，树的美在内敛；花的

美在短暂，树的美在恒久。树外形各异，有的委曲求伸、有的宁折不弯、

有的高耸挺拔、有的婀娜多姿……可以说，大自然里的每一棵树，其形

态、色泽都是独一无二的美。树也很有感情。假如你亲手种过一棵树，

你对这棵树就会充满感情，就完全能感觉到这棵树的欢乐和悲伤。若

干年后，你会想起这棵树的生长细节，你也一定可以呼吸到这棵树对

你的思念。树是自然的衣裳，也是自然的灵魂。风景即树，树即风景。很

难想象，假如都砍完了树，假如没有树，自然之美将会是一种怎样的缺

憾？

树是人类的朋友，树对于人类善莫大焉。树的每一片叶子表面都

有一层茸毛，能起到吸尘器的作用，能清除空气中的二氧化碳，减少尘

埃，释放氧气；树还能产生杀菌的物质，比如痢疾菌一碰上杨树叶就会

立即死亡；树可以涵养水分、减少噪音、保持水土；树可以防风固沙、调

节气候；树可以为人类提供食物、提供材料……，树对人类的好处是说

不尽的。生命，无非是一呼一吸之间，这一呼一吸，基本都是树的恩赐。

树要不要我们无所谓，但我们真的需要树，永远地、绝对地需要树，我

们善待每一棵树，其实就是善待我们自已！

种树就是种德，造林就是造福。如果你计划偷砍树，你觉得无所

谓，今天一棵、明天一棵，你砍一棵、他砍一棵，砍掉的终将是你我生命

的源泉。如果你计划砍伐林，你还是觉得无所谓，今砍一片、明砍一片、

你砍一片、他砍一片，砍掉的一定是子孙后代未来的幸福。树是无言的

智者，你找千万种理由砍掉的树，最终都会受到树，受到大自然的惩

罚！没有树，哪来绿水青山？没有树，怎建北方水城？如果你计划偷砍

树，如果你计划申请办理审批手续砍伐树，如果不是因为工程项目非

砍不行，请你找一种说服自已不砍树的理由，请你收回你的手，收回你

的审批手续。请你不要砍了，也不要申请批了，也不要赚树钱、发树财

了，也不要做买卖树木的生意了。种活一棵树很不容易，特别是遇上今

年的旱灾年，更是难上加难。不砍树，多种树。让我们每一个人都用自

已的双手为我们自已多栽几棵树，给沁县、给祖国、给子孙后代留下一

个良好的生态环境，让绿色的生命大树，永远造福于我们人类。

沁县林业局
2019 年 7 月

致滥砍乱伐者的一封信

沁县滥砍乱伐者或来沁滥砍乱伐者：

重修通玄先生庙记

有机农业对土壤和种子的要求
有机农业的本质是“尊重自然，顺应

自然规律，与自然秩序相和谐”。那么，怎

么样做有机农业？有机农业的母体是有机

的土地，有机农业的生命是有机的种子。

一、关于土壤
第一、有机基地的标准
基地，是植物的母体。按照国家有机

农业标准，有机农业基地的标准有以下五

个方面：

一是四周必须具有隔离带的以内的

整体区域。也就是我们通常所说的四周要

有丘陵、山脉或河流、树林、道路、建筑物

的隔离带，它的作用是防止外来漂移物漂

移到本区域形成污染，保障这一区域的清

洁净化。

二是必须与繁华的都市、工业区和交

通要道具有能够避免其漂移物漂移到基

地的隔离带，也是为了防止外来漂移物漂

移到本区域形成污染，保障这一区域的清

洁净化。

三是基地内部与周围不能有污染和

污染源，特别是上游或上风口不能有有害

物质或有害气体排放。不能有金属或非金

属矿山，同样也是为了防止外来漂移物漂

移到本区域形成污染，保障这一区域的清

洁净化。。

四是生态环境达到国家二级标准以

上，空气清爽，水质纯净。具有自然天敌等

自然因子对病虫害的控制和预防能力。

五是土壤未受污染或污染程度较轻，

土壤中不能有严重的农药残留、化肥、重

金属的污染，环境质量符合 GB15618———

2018 的规定，同时具有较高的肥力和保持

肥力的有机肥源。

第二、基地转换
申请有机产品认证，需要二年的有机

转换期，这二年内必须按照国家有机标准

进行操作，但生产的产品不能以有机产品

销售，因为，这二年叫有机转换期，为什

么？有五个方面;

一是土地残留物质的分解和土壤肥

力的培养。在长期的农业生产中，向土地

投入了大量的的化肥、农药、除草剂和硝

酸盐等对土壤有危害的物质，这些物质不

可能在短期内全部消解，所以，国家规定

要经过 24 个月的转换期。

二是生产技术的改进和完善。有机农

业禁止使用各种化学物质，要求按照有机

农业生产技术规程进行操作，才能实现转

换的目的。

三是环境建设。生物与环境之间存在

着复杂的物质交换和能量流动的关系，不

同的环境孕育了有益的和有害的生物群

体，二者不断相互作用，协同进化。既有独

立的成分，又密切相融。生物不断地利用

环境资源，又不断地分解动植物废弃物和

残体，使之重新回到环境中，对环境进行

补偿，使得生态系统保持一定的平衡，以

保证生物的再生。常规农业以化学防治病

虫害为主要手段，而有机农业生态系统良

性循环的核心，是利用自然天敌防治病虫

害，因此必需经过一段时间的建设，才能

逐步改善和建立起平衡的生态环境。所

以，国家规定种植业需要经过二年的有机

标准操作，第三年才能进入有机期,生产的

产品才能认证为有机产品。

四是土壤的培肥。土壤深耕后，要增

施有机肥，进行秸秆还田、残茬覆盖、等高

种植、种植绿肥等生物技术，使土壤不断

风化、培熟，改善土壤理化性状。增加土壤

微生物的数量和活力，使土壤形成一个真

正的生命体。

五是土壤具有自养能力。土地有其自

身的新陈代谢、营养循环和能量流动，微

生物是完成土壤生命活动的物质基础，为

其创造良好的通透性和酸碱度等土壤环

境，以提高土壤的自养能力。以上，是有机

农业对母亲的要求，也叫对“家”的要求。

二、关于种子
种子是植物特有的繁殖器官，植物生

命体来自于种子，没有种子，就不会有植

物。种什么种子长什么作物，这就说明种

子是决定植物性质的内在因子，是相关作

物生长各项技术措施的核心载体，更是决

定农作物品质的关键因素。

无论原始农业、传统农业、现代农业

以及未来农业，都不能离开优良的种子。

那么有机农业的作物对种子有什么要求

呢？

有机农业作物要求运用非转基因种

子，尤其是原始和传统的、通过提纯复壮

的地道品种种子，目的是保证作物和产品

的本来品质营养和质量安全。这里特别强

调坚决杜绝使用转基因种子，这是因为：

在有机农业生产中，禁止使用“转基

因”物质，是世界各国有机组织共同表决

签署的决定，在有机农业生产中，对转基

因 做 了 明 确 的 说 明 ，GB/T19630.1-2005

“4.1 .6?转基因”部分要求：“禁止在有机生

产体系或有机产品中引入或使用转基因

生物及其衍生物，包括植物、动物、种子、

成分划分、繁殖材料及肥料、土壤改良物

质、植物保护产品等农业投入物质。存在

平行生产的农场，常规生产部分也不得引

入或使用转基因生物。”?

这就要求我们在有机农业生产中，必

须遵循这个决定。为什么要作出这个决定

呢？是因为：

转基因种子，是利用基因工程技术改

变基因组构成并用于农业生产的种子。科

学研究成果表明：转基因存在巨大的不可

控性，会产生不可预见的基因突变和危

害，造成未知疾病；而且会产生抗生素耐

药性及新的毒素，增加人体的过敏反应，

并减少食品的营养价值和重要成份，特别

是对儿童的生长发育会造成严重损害。

2011 年，美国一些动植物学家用电子

显微镜发现了孟山都抗草甘膦转基因大

豆和玉米中有一种病原体，可使动、植物

都致病并绝种。有报告称：转基因作物的

花粉飘移污染，会杀死蜜蜂和蝴蝶。转基

因作物的特性和毒性，会给相邻植物带来

灭顶之灾，破坏生物多样性。

转基因种子有三个主要特点：一是对

原始和传统的农作物具有灭绝作用，一旦

种植了转基因作物，原始和传统的农作物

将从此灭绝；二是转基因产品都是绝育产

品，不能像原始和传统的农作物那样，可

以用粮食作为种子，而只能每年购买新种

子；三是对农药化肥具有特殊要求，只能

使用转基因种子公司指定的农药化肥。

自然界里从来没有过转基因生物。它

属于一种新生的外来物种。转基因的外源

基因材料可透过胎盘进入未出生婴儿的胚

胎，以及转移进性细胞，影响后代遗传。南

京大学张辰宇教授团队重大发现证明：植

物所含微小核糖核酸能够通过消化道进入

人体血液和器官组织，然后通过调控人体

内靶基因表达的方式，影响人的生理功

能。动物因为吃了转基因的食物而降低了

受孕率和产子率的研究表明，转基因食物

也必将影响人的正常繁衍。

对有机农业要求运用的非转基因种

子进行处理，能够打破部分种子休眠期，

为种子提供种肥等营养元素，是增加作物

产量、减少病菌病虫危害的重要一环，有

机农业生产也不例外。有机农业生产所需

要的种子，绝对不能进行农药包衣。在播

种前采取下列方法进行处理：

一是冷水浴法。将种子放入人畜饮用

水或符合有机生产标准的清水中，饱满的

种子颗粒下沉，而瘪籽、病籽以及菌核之

类的却漂浮在水面。只需捞出漂浮的种子

就达到了选种的目的。

二是热水浴法。一般作物种子放在

50℃～54℃的热水中浸泡 10 分钟即可。

三是盐水浴法。将种子放入盐水中，

利用盐水比重大的特点强迫劣种浮出水

面。

四是药水浴法。在水中加入有机农业

生产允许使用的高锰酸钾、木醋液，既能

起到选种作用，又能杀死病菌。

总之，基地绝对不能有污染和污染隐

患，作物种子绝对不能使用转基因品种，

对非转基因种子的处理，绝对不能进行农

药包衣，必须严格把握运用冷水、热水、盐

水、高锰酸钾药水进行处理。

奋力创建全国有机旱作特色农业示范县 （系列报道）

元国平阳路沁州铜鞮县王可等村管录郭整 重修通玄先生庙
记 沁州前吏目广平府 毛顺撰 郡人王诏书丹并篆额

牛山殿其后，漳水源乎前；左则万峰西揖，巉岩乎倚青天，右则兰
若东朝，崔巍而插碧落。中有灵祠一所，云烟吞吐，林木蔽翳，当古蔡
皋狼之近畿，乃通玄先生张君之行馆也。前代土人以“殊应王”目之。
历年久远，且不可考其由来。今按唐书《方技传》云：

张果者，晦乡里，世系以自神，隐中条山，往来汾晋间，世传数百
岁。武后时，遣使召之，即死。后人复见居恒州山中。

开元二十一年，刺史韦济以闻。玄宗令通事舍人裴晤往迎，见晤
辄气绝，仆，久乃苏。晤不敢逼，驰白状。后帝更遣中书舍人徐峤赉玺
书邀礼，乃至东都，舍集贤院，肩舆入宫。帝亲问治道神仙事，语秘不
传。果善息气，能累日不食，数御美酒。尝云：“我生尧丙子岁，位侍
中。”其貌实年六七十。时有邢和璞者，善知人夭寿。师夜光者，善视
鬼。帝令和璞推果生死，懵然莫知其端。帝召果密坐，使夜光视之，不
见果所住。

帝谓高力士曰：“吾闻饮堇酒无苦者，奇士也。”时天寒，因取以饮
燋果，三进，颓然。曰：“非佳酒也。”乃寝。顷视，齿 缩，顾左右取钱如

意击堕之，藏带中，更出药，傅其断，良久，齿已生，粲然骈洁。帝益神
之，欲以玉真公主降果，未言也。果忽谓秘书少监王迥质、太常少卿萧
华曰：“谚谓娶妇得公主，平地生公府，可畏也。”二人怪语不伦。俄有
使至，传诏曰：“玉真公主欲降先生。”果笑，固不奉诏。有诏图形集贤
院，恳辞还山，诏可。擢银青光禄大夫，号通玄先生，赐帛三百匹，给扶
侍二人。至恒山蒲吾县，未几而卒。帝为立栖霞观。或言尸解后，发其
塚，但空棺而已。

今则为通玄先生者，是亦质之前说。余非乐怪诞而衒于为文也。
沁之铜革是，其来远矣！

城北一舍。余曰：“王可者，实一邑之上聚落也。”郭整、郭璋父子，
垊靳显、靳昭昆仲，又编 之大姓也。暇日，因安君吉甫暨耿彦明者，为

之绍介，携茗礼踵门而告曰：“吾乡张仙翁者，抑曾闻之先辈，云仙翁
往来汾晋时，盖尝栖止于此。解去之后，邦人钦其神异，庙而貌之，尸
而祝之，饮食而祭之。凡水旱灾疠，有祷辄应焉。李唐之后，五代蜂起，

寖迨至宋朝，连延三百载，岁修月葺， 广其宇，仍以丰碑记其实迹。金
人乱华之际，火炎崑岗，玉石俱为煨烬，好事者复增崇之。迄今又逾百
年。日月云迈，尘侵雨渍，屋宇隳毁甚，不之齐。迩来，岁因登稔告成于
神仆等，见庙之弊坏，意欲一新。”

遂谋于管下七村之众，众僉诺之。于是，富者输其资，贫者服其
劳，未及一期，而殿宇、廊庑、门闾、神像、壁室绘画之属粲然可观。虽
未臻于大备，亦可谓苟且完美者矣！今者，厥功告成，庶传不朽！子其
为我文之，仆闻是语，则知斯人也，皆里闬之朴真者。要之，尽力乎鬼
神，致敬乎祀享，亦可尚矣！呜呼！论事非艰，而作之惟艰；作之非艰，而
成之惟艰。诸公一言而论之，一旦而作之，不期而成之。古人有言曰：“君
子之辞实以德”，是亦僅之矣！于是乎摭实而记之，仍搜槁索枯而为之铭
曰：

伟哉仙翁，丹颊方瞳。寿龄莫测，神变无穷。世钦令德，人仰高风。
巍巍泰华，落落恒嵩。羲皇向上，唐尧侍中。

谢绝武后，应聘玄宗。问以道枢，原始知终。千载以降，孰继芳踪。
春秋祭祀，庙貌惟崇。邑有大姓，曰郭与靳。

内出乎心，外资于众。重修灵祠，金碧辉映。享神以诚，事神以敬。
唐宋以来，于斯为盛。神之为神，聪明直正。

感而遂通，祷之斯应。亏盈益谦，天道之信。福善祸淫，神明之圣。
小子作铭，惟神其听。

都功德主沁州前杜长官太夫人悟真散人
王体善 沁州吏门庆 韩惠禄 张礻右

敦武校尉沁州达鲁花赤兼诸军奥鲁 兀忽纳 敦武校尉铜鞮县尹
兼奥鲁陈 郭琮 霍琛 时谦

奉训大夫沁州知州兼诸军奥鲁 玉渠失不花 进义副尉铜鞮县主簿
兼尉武 铜鞮县典吏 成天禄

将仕郎沁州判官张 沁州吏目滑让 司吏乔显 张仲 王美 赵杲
至元二十一年岁次甲申孟夏望日 七村管下纠首郭璋 靳昭等立石

铜川石匠连清刊

牛庆宏 整理


