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院子的东墙边有一棵花椒树，约莫有碗口

粗。长的枝干笔直，亭亭如盖。

花椒树下还长着满满一架的葡萄树。

秋天的时候，满树的花椒红艳艳的仿佛满树

的花开，沉甸甸的压的枝头垂了下来。花椒树下

的葡萄架上挂满了黑紫的一串串的深甜深甜的葡

萄，总让人充溢了满心的丰收感和满心的喜悦

感。到采摘的时候，由于花椒树太高了，甚至超过

了房顶，开始时还搬梯子登高采摘，后来也就变

成了直接拿长杆像打枣一样往下打。我仰着头举

着杆在院子里边转边打，母亲在地下捡，隔壁的

主人也从家里出来了，母亲就看过低矮的围墙招

呼隔壁的人家也来捡，鲜红的花椒飞的满地到处

都是，隔壁家的院子里都是厚厚的一层。空气中

也弥散着花椒的麻香味，我们的心里都溢满了喜

悦。

我打一会儿便举得脖子和手臂发酸，停下来

和母亲一起捡会儿花椒。母亲圪蹴着挪来挪去捡

地上的花椒，我便转来转去又仰着头在葡萄架上

找花椒。葡萄架上，葡萄叶上，叶柄上，葡萄上都

挂上了鲜红的一串串花椒。

母亲总是细细的在地上找寻，把落在地上的

打散了的花椒都要一颗一颗捡起来，我总是急着

挑成串的，大的，拎着花椒把就是一串的，对一颗

一颗散在地上的花椒觉得麻烦，又觉得花椒太多

了，不就是炒菜时放一点的佐料，随便捡些完全

够吃了，没必要下那么细致的功夫去捡。再者难

免是要浪费一些的，因为树太高了，就算踩着高

凳子，拿着长杆子，树梢梢上头的也都够不着，即

使勉强够着又用不上力，打不下来。往往树梢的

花椒也就任它高高挂，随着天一天天冷下来，树

上一片叶子都没有了，还能看到树梢上挂着的早

已经晒干了的暗红色的花椒在枝头晃动。

收起来的花椒，母亲总是先给前后平房里的

邻居们每家都送点。然后找出大簸箕来，或是垫

上报纸，把剩下的花椒摊开晾晒干，大姐家、二姐

家，三姐家都要给，就像夏天时院子里母亲种的

各色蔬菜一样，我姐们来了母亲都要给摘点带

回。

花椒树一年年长粗壮了，甚至每年都能看出

来又长粗了一圈。记得还是我在中学读高中时，

春天，母亲从花盆里移植到院子里一株花椒小树

苗，当年就长了老高，但我们这里海拔高，冬天很

冷。苏东坡称这里：“上党从来天下脊”，曹操行军

路过要“斧冰持作糜”，李白是将登太行雪满山。

冬天母亲就把花椒树苗严严实实包裹起来过冬，

待长到有锹把那么粗时，冬天也就不必再包裹，

只是在树杈上压好几块砖，母亲说是让它吃些

力，防严寒。就这样，一年年长大了，这颗花椒树

有一枝主树，两侧还有两棵从根部支出来的旁

枝，三枝花椒树枝枝蔓蔓长的一大蓬，丰丰郁郁。

在我参加工作后的某一年，突然心血来潮往家里

打电话告诉父亲，让把院里的那棵花椒树砍掉。

等我放假回家时，看到母亲额头的伤疤，才知道

原来是姐夫砍花椒树时，砍倒的树枝碰伤的。我

这才透过窗户留意到花椒树变成了现在那样的一

棵笔直的花椒树。是母亲特意让姐夫留下这一枝

的。但自此以后，仿佛这一棵单株的花椒树长的

更快，更茂盛了。

转眼十年已过，花椒树越发长大了，超过了

窗，超过了屋檐，超过了房脊。母亲却真的老了。

在我结婚的那年，花椒树尤其长的旺盛，花

椒也结的尤其多，一串紧挨着一串，稀疏的绿叶

点缀着整枝整枝的压弯树枝的花椒，阳光下像闪

烁着的温润鲜红的玛瑙串。那年的国庆假期间，

我去了趟乡下同学家，回来推开院门一进来，就

看到母亲正坐在花椒树下的土地上，葡萄架仿佛

为母亲搭了一个帐篷。母亲弯着腰抱着一堆已经

捡过的花椒叶子、葡萄叶子，还在里边仔细的辨

认，扒拉着挑拣花椒。身旁放着一把笤帚，院子

是干净的。西边的阳光透过斑驳的黄绿的葡萄叶

照在母亲红色的上衣上，母亲满头的白发在阳光

下格外的显眼醒目。

一年后，我和母亲搬到了楼房里住，永远离

开了这个住了三十多年的小院子。

转眼又已四年过去，这棵花椒树依然还长在

那里，依然年年如鲜花挂满枝头。但母亲年已九

十，再也不会有我和母亲一起摘花椒的情景了。

清明时节，在山西沁县九龙山，上千亩用梅、杏枝芽嫁接而

成的梅杏花竞相绽放，从空中看，粉白两大色块遍布群山，俨然

一幅绝美的画卷。树枝在春风的摇动下，梅杏花瓣如片片雪花撒

落山间，山的静与落花的动将你带入大自然的意境中。绝美!山

西九龙山梅花竞相绽放。这是 4 月 7 日由央视新闻移动网报道

的一篇视频短讯。

启动仪式圆满成功。4 月 7 日上午，牛寺乡开展了首届梅

杏花观赏节启动仪式，县委宣传部、县摄影家协会、书法家协

会和牛寺乡政府展现了精彩的节目。由于寒流来袭，千亩梅杏

花海一夜间被凛冽寒风吹落，虽未看到壮观的花海，但牛寺乡

的旅游资源和自然景观，引起了游客们的高度关注，所见所

闻，留下了深刻印

象 。 人 们 纷 纷 赞

叹，牛寺乡文化底

蕴深厚，茶马古道

有沧桑，战备地道

红歌壮，知青记忆

珍藏馆，西汤水库

涅河源，连同开发

修复中九龙山，风

景 迤 逦 ， 气 势 磅

礴，必将成为人们

乡 村 游 又 一 好 去

处。

文 艺 节 目 精

彩纷呈。活动当天，

精彩的文艺表演看

点十足，给人们留下了深刻了印象。节目形式多样，有似阵阵春雷

大气磅礴的威风锣鼓，有古典优雅别具风韵的民国旗袍秀，有激情

澎湃余音绕梁的家国之歌，有奔放热情独具地方特色的唢呐演奏，

有喜庆欢快动感时尚的广场舞。县书法家协会的会员们挥毫泼墨，

展示书法艺术，成为现场一道亮丽的风景线，游客观众皆驻足欣赏

书法作品，纷纷表示不虚此行，获益匪浅。

活动主题突出暖人。此次活动，牛寺乡围绕 " 赏梅杏花开，

兴乡村旅游 " 这一主题，以春为名以花为媒，吸引了县内外诸多

游客赏梅杏花开，看小桥流水，共度美好时光。可是，清明时节，

受风雨寒流降温袭击，梅杏花被冻受灾，收获将成泡影。为此，牛

寺乡政府积极采取补救措施，组织大家在梅杏、核桃经济林内间

作套种适宜中药材，以增加群众当年收入。乡党委、政府承诺为

村民提供种子种苗。当天下午，中药材种植公司经理已到村讲解

技术。想起无意中看到的米槐种下春意浓，牛寺乡抢抓时节发展

产业种下 18 万株米槐的报道，对基层干部务实奉献的敬佩之情

油然而生。

乡村振兴如沐春风。当地农民依托独特的自然地理条件，

努力建设“千亩梅杏种植基地”，将梅杏作为增收致富的一项

主导产业。借助乡村旅游这一平台，牛寺乡大力宣传推介旅游

品牌，力图使牛寺乡美景特色走出沁县、走向全市乃至全省，

打造旅游品牌，加快老区群众脱贫致富步伐。我们坚信，一个

抢抓机遇、埋头苦干、力精图治、生态美丽的新牛寺，必将展

现在世人面前。

郭 鑫

陈铭峰

磷酸一铵
磷酸一铵性为酸，四十二磷十一氮。
我国土壤多偏碱，适应尿素掺一铵。
氮磷互补增肥效，省工省钱又高产。
要想农民多受益，用它生产配方肥。

磷酸二铵

磷酸二铵性偏碱，四十六磷十八氮。
国产二铵含量低，四十五磷氮十三。
按理应施酸性地，碱地不如施一铵。
施用最好掺尿素，随掺随用能增产。

磷酸铵

一铵二铵合磷铵，四十六磷十五氮。
颗粒灰白呈中性，遇碱也能放出氮。
适应各类土壤地，可用基肥和追肥。
最适作物有麦稻，还有大豆和玉米。

液体磷酸铵

生产液体磷酸铵，工艺简单成本廉。
含氮有七磷二十，易溶于水性偏酸。
悬浮性能比较好，没在腐蚀不沉淀。
适应面广有前途，施用还需增加氮。

偏磷酸铵

偏磷酸铵为中性，性质变为弱酸溶。
按理应施酸性田，促其水解变一铵。
七十五磷十六氮，增氮应选生理酸。
颗粒灰白不结块，储存运输都方便。

硝酸磷肥

硝酸磷肥性偏酸，复合成分有磷氮。
二十六氮十三磷，最适中等小麦田。
由于含有硝态氮，最好施用在旱田。
遇碱也能放出氨，储运都要严加管。

氨化过磷酸钙

过磷酸钙经氨化，理化性质大变化。
中和大部游离酸，施用储运都方便。
能溶于水变中性，新增氨素百分三。
千万莫混碱性物，大豆绿肥最喜欢。

硫酸铵

硫酸铵、性为酸，二十磷来十六氨。
易溶于水肥效速，内含硫铵和磷铵。
我国土壤多偏碱，施用效益很明显。
各种作物都适用，用于小麦应增氮。

磷酸二氢钾

复肥磷酸二氢钾，适应根外来喷洒。
每亩用肥百余克，提前成熟籽粒大。
内含五十二个磷，还含三十四个钾；
易溶于水弱酸性，还可用来浸拌种。

钙镁磷钾肥

钙镁磷钾新肥种，灰色粉末呈碱性。
含钾有二磷十七，还含钙镁多元肥。
不溶于水溶弱酸，适应缺钙酸性田。
用前最好要堆沤，提高肥效获高产。

偏磷酸钾

仿磷酸钾复合肥，性为弱酸灰颗粒。
含磷高达五十九，含钾有达三十七。
能溶弱酸微溶水，酸地施用最适宜。
只因养分缺少氮，施用需将氮肥掺。

硝酸钾

硝酸钾，称火硝，白色结晶性状好，
如果混合碳和硫，制成火药易燃爆。
易溶于水呈中性，可以用它浸拌种。
四十四钾十三氮，根外追肥能增产。

氮钾混肥

硫酸铵混硫酸钾，生产采用氨碱法，
十六钾来十四氨，易溶于水生理酸。
适应各类土壤地，储运施用莫遇碱。
由于养分缺少磷，增施磷肥是关健。

铵磷钾

三元复肥铵磷钾，磷铵硫钾两相加；
也有外加硫酸铵，产品可分一二三；
一号氮钾各十二，含磷可达二十四。
二号氮十钾十五，含磷可达整二十。
三号氮钾都是十，含磷高达整三十。
按照作物需肥律，多用果树经济地。

硝磷钾

硝酸磷中加入钾，可产四种硝磷钾；
一是冷冻硝磷钾，三素含量不上下；
含氮十五磷十六，还有十七氧化钾。
二是碳酸硝磷钾，含氮十五钾十八；
含磷有九多枸溶，酸性土壤很适应；
二氧化碳代硫酸，降低成本价低廉。
三是磷酸硝磷钾，三个十七肥效大。
以上三种均含氯，千万莫用烟蔗薯。
四是无氯硝磷钾，硫钾代替氯化钾；
由于生产成本高，经济作物才用它。

尿素—钾—磷肥料

尿素钾磷调三元，氮磷钾肥养料全；
生产是用硝酸钾，熔合尿素和二铵。
含磷含钾各十四，还有二十八个氮；
硝氮四来铵氮六，另有十八为酰胺。
由于三氮样样全，重用果树经济田；
又因氮磷二比一，更适中等小麦地。

肥料使用口诀心中自有桃花源

现在各种牌子、类型、口味的牛奶五花八门，

到底应该挑哪种牛奶？

纯牛奶：纯牛奶也叫鲜牛奶，营养好，适合大

部分人饮用。鉴别它的好坏，主要看两个指标：总干

物质(又名全乳固体)和蛋白质。两者的含量越高，牛

奶的营养价值越高。但牛奶的天然缺陷是铁、锌、维

生素 C 的含量低，所以可在早餐的时候，加一些坚

果、果蔬、淀粉类等食物进行搭配，保证全面营养。

高钙奶：国家规定，钙含量比普通牛奶的钙含

量超出 25%以上，才能称为高钙奶。理论上，纯牛奶

的含钙量为 100-120 mg / 100 mL，而高钙奶的含钙

量为 130-150 mg / 100mL。

牛奶补钙好，高钙牛奶补钙效果会更好，这是

大家按照常理推断的结果。然而事实并非如此，牛

奶补钙效果好并不仅仅是其钙的含量高，还因为牛

奶中有促进钙吸收的蛋白质及维生素 D，和良好的

钙磷比。

且大部分高钙奶中额外添加的钙为碳酸钙，

人体对它的吸收率并没有纯牛奶那么高。也就是说

高钙奶中的钙含量并不等于人体吸收量。

脱脂奶：脱脂奶，是利用离心技术去除牛奶中

的部分脂肪后的产品。全脂奶的脂肪含量为 3%左

右，低脂奶(半脱脂奶)含脂肪 1.0-1 .5%，全脱脂奶含

脂肪 0.5%。脱脂牛奶有低脂、低热量的特点，适合

肥胖、高血脂、老年人群食用。

维生素 A、D、E 主要存在于牛奶的脂肪部分，

但脱脂牛奶中少了脂肪，营养不如全脂奶全面，且

口感较为寡淡。而且少了的维生素 D 与钙结合，在

降低肠道息肉的复发率就不如全脂牛奶。

舒化奶：绝大数人在婴儿时期断奶以后，分解

乳糖的能力逐渐消失，乳糖不被分解吸收，可能使

微生物得到较多营养而增殖，或者因为乳糖的存

在，排泄物中的水分较难吸收回来，所以体质较弱

的孩子喝牛奶容易出现腹泻、呕吐的情况，这种情

况就是乳糖不耐受。

而舒化奶中添加了乳糖酶，能将牛奶中 90%

以上的乳糖被分解成易于吸收的葡萄糖和半乳糖，

适合乳糖不耐受人群饮用。舒化奶除了乳糖外，其

他营养元素与纯牛奶无差，但价格较高，普通人群

不一定要选用舒化奶。

高温灭菌奶：会有一些家长说高温灭菌奶是

不是就没营养了，其实不是的。由于蛋白质和钙这

两种营养素经过高温处理影响也没多大，因此，无

论采用高温灭菌还是巴氏杀菌，牛奶的营养价值是

差不多的，但是高温杀菌还是会破坏一定的 B 族

维生素，比如维生素 B2.

不过考虑到细菌污染的风险，如果你买到的

牛奶做不到冷链，或者家里开封之后不能很快喝

完，建议还

是 选 择 高

温灭菌奶。

牛奶应该如何选择

习近平总书记指出：“各级党政机关和领

导干部要学会通过网络走群众路线。”那么，

包括领导干部在内的公职人员，如何用好微信

群？使用微信朋友圈需注意哪些问题？

一、领导干部怎样用好“微信群”？
１、领导干部要善用“微信群”了解民

意、倾听民声。

在虚拟的网络世界，网民较少有现实的

顾忌和利害冲突的考虑，更容易袒露心曲、表

达诉求。因此，他们在群里发出的牢骚和抱

怨，恰恰能够成为领导干部了解基层情况的

“窗口”、反观自身工作不足的“镜子”，他们提

出的意见和建议也有可能成为解决疑难问题

的“钥匙”。

但虚拟世界毕竟不同于现实。领导干部

也需要深入车间、田地、市场展开调研，获得

第一手材料。走好网络群众路线，要把线上搜

集的信息和线下的调查研究充分结合起来，全

方位获取真实可靠的信息和资料。

２、领导干部要善用“微信群”安排任

务、部署工作。

“微信”具有便捷迅速的特点，可以突破

时间和空间限制加强干部之间的工作协调以

及与基层群众的联系，及时部署工作。但对于

百姓遇到的困难问题，领导干部必须亲力亲

为，层层落实。

３、领导干部要善用“微信群”引导舆

论、搞好宣传。

“微信群”绝非法外之地，对于违法行为要

协同“群主”及时管控和制止，对“不了解情况的

要及时宣介，对于模糊认识要及时廓清，对于怨

言要及时化解，对于错误看法要及时引导和纠

正”，要善于发声，宣传好党的方针政策。

二、微信群里，公职人员要格外注意哪些
问题？

１、不要在微信群里妄言

党员干部必须严格遵守党的纪律，特别

是党的政治纪律和政治规矩，自觉规范在微信

等网络空间的言论，自觉维护网络宣传阵地，

树立良好形象，决不允许自行其是、不负责任

地发表各种错误言论。

２、不要在微信群里散播黄赌毒、暴力恐

怖、谣言诈骗等信息

不要宣扬封建迷信、淫秽色情等信息。

不要散布暴力恐怖、谣言诈骗等信息。

目前，有微信群里存在一些危害国家安

全、公共安全、社会秩序的信息。群主和群成

员也有维护群内公序良俗的责任。这一点，党

员干部尤其要注意！

３、不要在微信群里参加非法活动

不要组织、参加反对党的理论和路线方

针政策的网络论坛、群组、直播等活动；

不要通过网络组党结社，参与和动员不法

串联、联署、集会等网上非法组织、非法活动；

不要参与网上宗教活动、邪教活动，纵容

和支持宗教极端势力、民族分裂势力、暴力恐

怖势力及其活动。

４、不要在微信群里发布机密信息

不少单位、部门建立了微信工作群，需要

特别注意的是，涉及国家和工作单位的机密信

息不要乱发，哪怕一对一发也不妥，信息网络

时代都有被记录和泄密的可能。

５、警惕微信红包类“微腐败”

党员干部能否抢红包取决于两点：一是区

分场合，看是否在工作时间；二是区分金额，看

是否明显超出礼尚往来标准。抢过红包之后才

发现明显超出礼尚往来标准，应务必退还。

此外，领导干部不能与企业家微信红包

互动。如果有利益输送可能，即使这种互动在

微信群内也是不可以的。

三、公职人员使用微信朋友圈要注意什么？
１、党员干部的微信“朋友圈”是公众场合

微信“朋友圈”是一个汇集圈内朋友状

态、各类文章信息，提供交流沟通的平台，显

然是一个属于圈内人的“公共场所”。

２、公职人员在朋友圈分享文章、点赞应

注意什么

党员领导干部和普通公民一样，有权利

在网络空间发表评论、转载文章。但必须把握

好自身的定位，坚定政治立场，在网络上转载

文章时，应首先对文章进行甄别，再发布。不

能随意转载虚假信息、违背中央大政方针政策

的文章。

对其他人发布的朋友圈文章或内容，也

应该仔细辨别，不乱点赞。

３、公职人员能用微信朋友圈表达诉求吗？

党员朋友圈表达诉求，关键看诉求的内

容，如果是不正当的，一样可能会构成违纪。

党员、公职人员使用微信群朋友圈这些规矩必须懂

中华文化承传统，源远流长底蕴深。

诸子百家都著说，更有“四书”和“五经”。

再读历代编年史，纷繁复杂需理清。

诗词歌赋书同画，散文小说数不尽。

少扯闲话多学习，精神大餐味无穷。

学海无涯苦作舟，书山正道勤为径。

专家教授有名声，谁不苦学到天明？

开国领袖通古今，出版《毛选》五大本。

全党核心习近平，治国理政论述精。

要有幸福需奋斗，实践理论北斗星。

我国走进新时代，刻苦学习新征程！

劝君常怀读书志，明白真理向善行。

张景玉

劝 学 篇

———牛寺乡首届梅杏花观赏节见闻




